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ANEXO 1
PROPUESTA DE TRABAJO FIN DE GRADO

-DEPARTAMENTO DE LA UEX RESPONSABLE DE LA OFERTA: Fisiologia

-TITULO DEL TRABAJO:

Cronodisrupcion: obesidad y suefio.

- CARACTERISTICAS DEL TRABAJO FIN DE GRADO

~Tipo de trabajo (sefialar con una cruz el que proceda):

Tebrico Revisién ¢ investigacion X| Numérico
bibliogrifica
Proyectos de Proyectos de diseito Informes
ingenicria industrial
Computacional Experimental Otros
(especificar) B

-Descripcion del trabajo (objetivos, metodologia.. )

El tejido adiposo blanco es un brgano endocrino que sefializa a otros Organos y sistemas. ];1j
obesidad distorsiona dichas sefiales produciendo alteraciones en los ritmos biclogicos que
disminuyen la calidad de vida. El objetivo de este trabajo es Ja realizacién de una revision
bibliografica, herramienta basica de trabajo para el inicio de cualquier investigacion, sobre la
relacién entre los ritos circadianos, la obesidad y el suefio. Para ello, el alumno hara uso de
bases de datos cientificas como PUBMED, para obtener, analizar y hacer uso de la informacion

necesaria para la realizacion del trabajo.

Observaciones:




~-TUTORES:

Nombre: Carmen Barriga Ibars y Ana Beatriz Rodriguez Moratinos

Area de conocimiento: Fisiologia

Yecha de aprobacion del Consejo del Departamento: 20 Septiembre de 2012
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